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Garnforslag:
Viking Superwash

160 Mørk rød
102 Naturhvit

Gjesdal Superwash
209 Valmuerød
200 Natur

Drops Lima
3609 Rød 
0100 Natur

(Kan byttes ut med andre garnalternativer i riktig 
tykkelse og pinnestørrelse)

Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr. 3 og 3.5

Strikkefasthet:
22 m glattstrikk på p nr. 3.5 = 10 cm

Garnmengde:
(XS-S) M (L) XL 
Rød: (550) 600 (650) 700 gram
Hvit: (150) 150 (200) 250 gram



For- og bakstykke
Legg opp (200) 240 (260) 280 m med rød på 
rundpinne nr. 3. Strikk vrangbord (1r 1 vr) i (6) 6 
(7) 7  cm. Skift til rundpinne 3.5 og strikk glatt-
strikk. Sett et merke i hver side med (100) 120 
(130) 140 m til forstykket og (100) 120 (130) 140 
m til bakstykket. Strikk til arb måler (38) 39 (40) 
41 cm. Strikk mønster etter Diagram A, B og C (i 
nevnt rekkefølge). Etter diagrammet strikkes fem 
runder glattstrikk med rød. Etter dette settes de 
midterste X maskene foran og X maskene bak på 
en hjelpepinne, før skuldrene maskes sammen.

Ermer
Legg opp (48) 52 (54) 56 m med rød på strøm-
pepinne 3 og strikk vrangbord (1r 1vr) i (6) 6 (7) 7 
cm. Skift til pinne nr. 3,5 og strikk 1 omg r samti-
dig som det økes jevnt fordelt til (60) 64 (66) 70 
m. Sett merke ved starten av omgangen. Fortsett 
glattstrikk med farge rød, samtidig som det økes 
2 m på hver side av merket ca. hver 2 cm til det er 
(90) 96 (102) 102 m.  SAMTIDIG Når ermet måler 
(32) 35 (36) 36 cm eller X antall cm før ønsket 
lengde strikkes mønster ut fra diagram A og D 
(i nevnt rekkefølge). Tell ut fra m midt på ermet 
hvor mønsteret begynner. Husk! Str. XS/S og M 
har bare rom for 4 ugler, mens str. L og XL kan ha 
5. Tell ut fra midten på ermet hvor i diagrammet 

mønsteret bør begynne for penest og jevnest 
fordelte ugler. Etter diagrammet vendes vr-siden 
ut og det strikkes to cm glattstrikk med samme 
farge til belegg. Fell løst av. Strikk et erme til på 
samme måte. 

Montering
Damp arb forsiktig fra vr-siden. Sy med den min-
ste sikksakk 2 maskinsømmer i ermets bredde for 
ermeåpningen, og klipp opp mellom sømmene. 
Mask eller sy sammen skuldrene. Obs! De midter-
ste (41) 45 (51) 53 m på forstykket og de midter-
ste (39) 45 (49) 53 m på bakstykket settes på en 
hj.p. 

Halskant 
Sett maskene fra hjelpepinnen over på rundpin-
ne nr. 3,5 + 1 m på hver skulder = X m.
Strikk 1 omgang r med rødt. Strikk deretter 1 
hullrad slik: strikk *2 r sammen, 1 kast*. Gjenta 
fra *-* ut omgangen. Strikk så 4 omganger rett-
strikk samtidig som at det økes 6m jevnt fordelt 
på første omgang, før det til slutt felles løst av. 
Brett kanten dobbel mot vrangsiden og sy til. 
Sy i ermene og sy belegget over sårkanten mot 
vr-siden.



 Diagram A, B, C,  D

Diagram A Diagram B

Diagram C

Diagram D



Lykke til med din 
Erudiogenser!


